
2026年8月8日（土）
ZOOM会議

練馬区連盟テニス協議会



組合わせ抽選会進行

抽選会は試合説明を含めて、
約１時間位を予定しております。

・予選リーグ、決勝戦の説明
・試合方式の説明
・雨天時の説明
・審判についての説明
その後、抽選会を行います。



予選リーグ、決勝戦の説明

8月22日（土）Ⅰ部



8月22日（土）Ⅱ部



8月2３日（日）Ⅰ部

各リーグ
１位４組は
決勝へ



8月2３日（日）Ⅱ部
3組リーグ
1位３組と
4組リーグ
2勝は決勝へ

４ 組 リ ー グ
１ 勝 １ 組 の
場 合 は １ 位
のみ決勝へ



9月5日（土）男子シニア
3組リーグ
1位３組と
4組リーグ
2勝は決勝へ

４ 組 リ ー グ
１ 勝 １ 組 の
場 合 は １ 位
のみ



9月5日（土）女子シニア
3組リーグ1位
２ 組 と 4 組 リ
ー グ 2 勝 の ４
組は決勝へ

４組リーグ１
勝１組の場合
は全体２位１
組の４組は決
勝へ



男子シニア、女子シニアの試合は
全試合、先に２勝した場合は、
３試合目は無しとします。
１勝１敗の場合、７ポイント先取
のタイブレークとします。

理由:シニア大会は、ワンデイのため
また、シニアの参加費は４名チームを
想定し、基本２試合として参加費を下げ
ています。



試合方式
・Ⅰ部、Ⅱ部の予選試合は３ダブルス戦

（女子Ｄ・男子Ｄ・ＭＩＸＤ）
選手は種目を兼ねることは出来ません

・男子・女子シニア予選も、3ダブルス戦
5名以下の場合、3試合目は同じペアの
禁止とし、組み替えペアの試合とします

・試合方式は、ノーアド６ゲーム先取
・ウォーミングアップは、サービス4本



チームの構成について

・Ⅰ部、Ⅱ部チームは、女子3名、
男子3名以上で12名まで
けが等で５名以下となった場合、
失格となる場合があります。

・男子、女子シニアチーム
男子・女子とも４名以上６名まで
けが等で３名以下となった場合、
失格となる場合があります。



雨天中止順延等について



もしも、決勝が雨天中止の場合
予選リーグの両日が開催され、決勝日及び
予備日が雨天等で決勝トーナメントが無く
なった場合、次の順で順位を決めます

①予選リーグの勝ち数上位２組を選出
（女子・男子・ ミックス２対戦の 合計の勝ち数）
勝数で上位が２組以上同数の場合は、②へ

②予選リーグの勝率上位２組を選出
（ 女 子 ・ 男 子 ・ ミ ッ ク ス ２ 対 戦 の 合 計 の 勝 率 ）

勝率順にて、優勝、準優勝とします。



試合中の雷雨の対応について
【雷雨発生時の対応について】
大会開催中に雷鳴が近く近く確認した場合や、雷注意報等が発表さ
れた場合は、選手・観客・大会関係者の安全確保を最優先とし、直
ちに試合を中断します。

中断中は、本部の指示に従い、安全な屋内施設へ避難してください。
樹木の下、金属製フェンス付近での待機は避けてください。

試合再開については、気象状況およびコートコンディションを
確認したうえで本部が判断し、指示します。

なお、天候の回復が見込めない場合には、大会中止となる場合が
あります。大会中止の場合、未試合の方のみ返金します。



参加費について

一般チーム:12,000円
連盟チーム: 9,000円
シニア一般チーム:9,000円
シニア連盟チーム:7,000円
※シニアの参加費は、４名チームを想定し、

基本２試合として参加費を下げています。

参加費は、大会当日お支払いください。



審判について

・審判は、基本セルフジャッジとします。

・判定に不信がある場合には、対戦相手
に確認し、解決できない場合には、
レフリーをお呼びください。
現場にて対応いたします。

・詳細は、JASテニスルールに準じます



インターバル時間の注意!

・サーブのポイント間の時間は、25秒
（デッド後、次のサーブまでの25秒）

（制限時間が過ぎ、1回目に警告した場合、
2回目以降は、タイムバイオレーション
にて失点となります）

・エンドチェンジ時間は、90秒
（デッド後、次のゲームのサーブまでの90秒）
＜移動時間も含め、着席休憩時間は約60秒＞

1回目エンドチェンジは着席なし



フットフォルトについて
2026年のルール改正 （2026.06.19 更新）

セルフジャッジの方法についてルール改正がありましたので
改正を説明します。

フットフォールトの判定とコールをする権利者について

「フットフォールト」は、レフェリー（あるいはアシスタン
トレフェリー）、ロービングアンパイアのいずれかが権利者
となります。（選手は、コール出来ません）

レフェリー、ロービングアンパイアがコートの外からコー
ルする場合は、選手に周知していることを条件とします。



表彰について

・優勝及び準優勝チームには、トロフィー
と賞状及び、そして副賞を授与します。
但し、トロフィーは1年間の貸与です。
翌年の大会時までに返還をお願いします

トロフィーには、功績を称え全員の
名前を入れたペナントにて残します。



2025年度 Ⅰ部優勝「Ｔ３」



2025年度Ⅱ部優勝「チームけんちゃん」



その他、注意事項

・受付時間（集合時間）は、時間指定です、
必ず指定時間までに受付を行って下さい。
指定時刻に受付されない場合は、棄権と
なる場合があります。

・天候による試合の有無が不明の場合は、
午前7時頃にホームページ公開します。
時間を遅らせての開催や一部種目の中止
などもありますので必ず確認して下さい。



ご質問は、組合せ抽選後に時間あれば
受付けいたします。

 暑い日が想定されます、熱中症に
 ついては、ご自身でも注意して、
 ご参加いただきますようお願い
 いたします。



以上、試合等の説明を終了します。

続いて組み合わせ抽選会を行います


